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APERITIVE  

Biftec Tartare 200g 
Ingrediente: mus chi vita  Uruguay (provine din produs decongelat/congelat), ouă, unt, ceapa  rosie, castraveți 

murați, capere, pa trunjel, muștar Dijon (apa , oțet, semint e de muștar (16%), zaha r, sare, amidon de porumb, 

arome (sirop de glucoza , agent de î ngros are: guma xanthan), conservant i: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu, 

pigment: curcumina ), ketchup (sos de ros ii fiert, zaha r, oțet, arome de ceapa , scort is oara , ghimbir), sos Worcester 

[apa , oțet din malt  de orz, melasa  din trestie de zaha r, zaha r, caise, ceapa , sos de soia (apa , boabe de soia, fa ina  de 

grâu, sare), suc concentrat de tamarind, suc concentrat de struguri, sirop din zaha r, sare, usturoi, vanilie, cuis oare, 

ienibahar, ghimbir, nucs oara , scort is oara , coaja  de portocala , coaja  de la ma ie], sos tabasco (ardei iut i, oțet, sare), 

salata  mozaic/mix, boia dulce, sare, piper. 

Alergeni:  ouă ,  lapte, sulfiți ,  muștar, țelină ,  soia,  gluten 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi per 
100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Biftec 
Tartar 

74.74 249.27 9.56 0.42 0.26 4.04 7.95 0.1 

 

Burrata cu piersică rumenită și afumată la jar, prosciutto, roșii 
cherry și pesto de busuioc 300g 
Ingrediente: brânză burrata [lapte pasteurizat, cremă UHT (48%), sare, cheag microbian, ferment i lactici, 

regulator de aciditate: acid lactic], sos pesto (ulei de ma sline, spanac baby, nucă, parmezan (lapte, sare, cheag), 

usturoi, busuioc, pa trunjel verde), salata  mozaic, ros ii cherry, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline 

presat la rece), proscuitto crudo.  

Alergeni:  lapte,  nucă  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Burrata cu piersică 
rumenită și afumată la 
jar prosciutto roșii 
cherry și pesto de 
busuioc  

137.9 475.41 7.45 3.11 2.02 10.72 1.85 0.2 

 

Terină de foie gras cu brioșă și dulceață de dovleac 200g 
Ingrediente: ficat rat a  (provine din produs decongelat/congelat), cognac, sare, piper, dulceat a  dovleac (dovleac 

pla cintar, la ma ie, portocale, scort is oara , ienibahar, zaha r) unt, brios a casei (drojdie, lapte dulce, zaha r brun, fa ina, 

unt, oua , sare). 

Alergeni:  sulfiți,  lapte, gluten, ouă  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Terină de foie 
gras cu brioșă și 
dulceață de 
dovleac 

143.57 440.17 6.84 14.48 9.54 6.92 3.63 0.1 
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Creveți sote, sos de vin cu unt și usturoi 200g 
Ingrediente: creveți (provine din produs decongelat/congelat), ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de 

ma sline presat la rece), usturoi, pa trunjel, vin, unt, sare, piper, ros ii cherry, salata  mozaic. 

Alergeni:  crustacee, sulfiți ,  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi per 
100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Creveți 
sote, sos de 
vin cu unt și 
usturoi 

178.32 727.11 7.75 1.98 0.37 14.67 6.51 0.1 

 

Hummus marocan, conopidă arsă în josper și boabe de rodie  

250 g 
Ingrediente: conopida , hummus pasta  [na ut, ulei susan (ulei din semint e de susan), la ma ie, pasta  susan (semint e 

de susan), usturoi, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), sare], sos chimichurri 

(pa trunjel verde, coriandru, chivas arpagic verde, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la 

rece), oțet, usturoi, ardei iute praf chilly, oregano, ceapa  echalote, sare), rodii, ulei de ma sline extravirgin bio Italia 

(ulei de ma sline presat la rece), semint e pin, sare, piper, condimente marocane.                

Alergeni:  susan, sulfiț i  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi per 
100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Hummus 
marocan, 
conopidă 
arsă în 
josper și 
boabe de 
rodie   

228.16 838.70 7.16 10.57 1.60 17.94 1.14 0.1 

 

Oase de vită cu măduvă, coapte în josper și sos de hrean cu 
smântână afumată 900g 
Ingrediente: oase (provine din produs decongelat/congelat), ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de 

ma sline presat la rece), pa trunjel, usturoi, hrean pasta , smântână ga tita  (sma nta na  lichida  integrala  cu 35% 

gra sime sma nta na  din lapte de vaca  UHT, stabilizator), salata  mozaic, sare, piper. 

Alergeni:  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi per 
100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Oase de vită cu 
măduvă, 
coapte în 
josper și sos 
de hrean cu 
smântână 
afumată 

248.81 99.77 21.78 0.92 0.52 17.54 42.85 0.1 
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Vinete coapte în josper, sos de ardei copți, telemea de capră din 
Marginimea Brașovului și ceapă murată în casă 250g 
Ingrediente: vinete proaspete, ulei de floarea soarelui, ceapa  alba , usturoi, sare, sos maioneză comert  (ulei rafinat 

din floarea soarelui, apa , zaha r, oțet din alcool, boabe de muștar, zaha r, sare, amidonuri modificate, acidifiant acid 

lactic, praf de ou integral, agent de î ngros are guma  de xantan, conservant i sorbat de potasiu, benzoat de sodiu, 

colorant caroteni, antioxidant calciu disodic EDTA), bra nza  de oaie, ardei colorat, zaha r, oțet.  

Alergeni:  sulfiți,  muștar,  ouă  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Vinete coapte în 
josper, sos de 
ardei copți, 
telemea de 
capră din 
Marginimea 
Brașovului și 
ceapă murată în 
casă 

144.28 462.34 3.07 9.59 2.04 10.68 0.90 0.1 

 

Caracatiță la jar cu sos chimichurri 220g 
Ingrediente: caracatiță (provine din produs decongelat/congelat),  ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de 

ma sline presat la rece), sare, piper, salata  mozaic, la ma ie, sos chimichuri [pa trunjel, coriandru, arpagic verde, ulei 

de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), oțet, usturoi, praf chilly, oregano, ceapa  echalot, 

sare]. 

Alergeni:  crustacee, sulfiț i  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Caracatiță la jar 
cu sos 
chimichurri 

182.13 513.74 13.00 2.03 0.19 13.63 1.87 0.1 

 

Salată Caesar cu piept de pui 300g 
Ingrediente: salata  baby cos, crutoane, piept de pui dezosat (provine din produs decongelat/congelat), bra nza  

maturata  Parmegiano (lapte, sare, cheag), dressing Caesar (sos Worcester [apa , oțet din malt  de orz, melasa  din 

trestie de zaha r, zaha r, caise, ceapa , sos de soia (apa , boabe de soia, fa ina  de grâu, sare), suc concentrat de 

tamarind, suc concentrat de struguri, sirop din zaha r, sare, usturoi, vanilie, cuis oare, ienibahar, ghimbir, nucs oara , 

scort is oara , coaja  de portocala , coaja  de la ma ie], file de anchois, usturoi, mus tar Dijon, parmezan (lapte, sare, 

cheag), piper, sos maioneză comert  (ulei rafinat din floarea soarelui, apa , zaha r, oțet din alcool, boabe de muștar, 

zaha r, sare, amidonuri modificate, acidifiant acid lactic, praf de ou integral, agent de î ngros are guma  de xantan, 

conservant i sorbat de potasiu, benzoat de sodiu, colorant caroteni, antioxidant calciu disodic EDTA), crutoane 

[pâine, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), busuioc]. 

Alergeni:  lapte,  sulfiți ,  soia, gluten, muștar 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Salată Caesar cu 
piept de pui  

216.07 670.59 15.78 0.84 0.3 17.33 17.03 0.1 
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Salată de rucola cu piersici, gorgonzola și nuci caramelizate 300g 
Ingrediente:  salata  rucola, piersici, brânză gorgonzola, nucă, zaha r, coniac, ulei de ma sline extravirgin bio Italia 

(ulei de ma sline presat la rece), oțet balsamic [oțet din vin (vin, apa ), must fiert din struguri, colorant caramel 

Ea50d, must concentrat din struguri, amidon modificat din porumb, maltodextrina , dextroza , agent de î ngros are: 

guma xantan. Cont ine sulfit i]. 

Alergeni:  lapte,  nucă ,  sulfiț i  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Salată de rucola 
cu piersici și 
gorgonzola 

222.81 711.83 6.47 15.29 10.66 15.45 16.04 0.1 

 

Salată Horizon 300g 
Ingrediente: salata  rucola, cuscus, portocale, sfecla  ros ie, brânză fetta, piept rat a  afumat, rodii, ceapa  verde, ulei 

de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), muștar clasic, sirop art ar, sare. 

Alergeni:  lapte,  muștar 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Salată Horizon 93.99 372.24 5.79 4.05 2.55 7.43 4.54 0.1 

 

Salată Caesar cu creveți 300g 
Ingrediente: salata  baby cos, crutoane [pâine, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), 

busuioc], creveți, bra nza  maturata  Parmigiano Reggiano Italia (lapte, sare, cheag). 

Alergeni:  gluten, crustacee 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Salată Caesar cu 
piept de pui  

186.11 763.47 12.07 0.84 0.30 15.66 12.51 0.1 

 

Salată vegetariană 300g 
Ingrediente: salata  mozaic/mix, castravet i verzi, capere, morcovi, ardei colorat, ulei de ma sline extravirgin bio 

Italia (ulei de ma sline presat la rece), oțet balsamic [oțet din vin (vin, apa ), must fiert din struguri, colorant caramel 

Ea50d, must concentrat din struguri, amidon modificat din porumb, maltodextrina , dextroza , agent de î ngros are: 

guma  xantan. Cont ine sulfit i], muștar clasic, sare, piper, Parmezan (lapte, sare, cheag), ceapa  alba . 

Alergeni:  sulfiți,  muștar,  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Salată 
vegetariană 

74.99 182.51 3.14 7.97 1.26 3.85 3.19 0.1 
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SUPE, CIORBE, CRÈME 

Cremă gulaș de vițel 300g 
Ingrediente: obra jori vita  (provine din produs decongelat/congelat), cartofi, ceapa  alba , morcovi, țelină 

ra da cina , ardei colorat, pasta  gulas  [ardei, gogos ari, sare, ceapa , pasta  de tomate, ulei rafinat de floarea soarelui, 

potent iator de aroma  (glutamat de sodiu), amidon modificat, agent de î ngros are (guma  de xantan), aroma  de 

condimente s i de țelină, acidifiant (acid citric), conservant i (sorbat de potasiu, metabisulfit de potasiu), foi de 

dafin], pasta  ardei (ardei capia ros u, ulei de ma sline, sare), boia afumata , usturoi, chimen. 

Alergeni:  țelină  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Cremă gulaș de 
vițel   

144.35 93.38 13.78 11.62 1.05 5.11 16.57 0.1 

 

Supă de fructe de mare 300g 
Ingrediente: creveți (provine din produs decongelat/congelat), calamar baby (provine din produs 

decongelat/congelat), somon file (provine din produs decongelat/congelat), midii (provine din produs 

decongelat/congelat), sos de ros ii (ros ii decojite, ulei de floarea soarelui, ceapa  alba , usturoi, morcovi, țelină 

ra da cina , busuioc, sare, piper, zaha r), ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), usturoi, 

vin, busuioc. 

Alergeni:  pește, moluște,  crustacee, sulfiți,  țelină  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Supă de fructe 
de mare 

151.05 642.94 9.66 6.99 3.76 8.89 0.99 0.1 

 

 

PASTE LOCALE ARTIZANALE/RISOTTO 

Paccheri Mare e Monti 350g 
Ingrediente: paste paccheri (provine din produs decongelat/congelat) [făină de gra u dur, ou (28%), apa ], ulei 

de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), usturoi, creveți (provine din produs 

decongelat/congelat), ciuperci hribi (provine din produs decongelat/congelat), ros ii cherry, pa trunjel, 

parmezan (lapte, sare, cheag), unt, vin. 

Alergeni:  gluten, ouă ,  crustacee, lapte, sulfiț i  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Paccheri mare e 
monti 

242.79 787.92 9.70 24.12 0.51 12.03 6.73 0.1 
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Spaghete carbonara 350g 
Ingrediente: paste spaghete (provine din produs decongelat/congelat) [făină de gra u dur, ou (28%), apa ], 

guanciale, ouă, parmezan (lapte, sare, cheag), piper. 

Alergeni:  gluten, ouă ,  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Spaghete 
carbonara 

125.10 521.49 14.25 7.20 0.27 4.60 6.94 0.1 

 

Ravioli cu ricotta și pastă de trufe 350g 
Ingrediente: paste ravioli (provine din produs decongelat/congelat) [făină de gra u dur, ou (28%), apa ] , unt, 

pasta  de trufe, parmezan (lapte, sare, cheag).  

Alergeni:  gluten, ouă ,  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Ravioli cu 
ricotta și pastă 
de trufe 

301.74 986.61 8.77 13.96 1.41 23.86 23.73 0.1 

 

Pappardelle cu ragu de cerb 350g 
Ingrediente: paste pappardelle (provine din produs decongelat/congelat) [făină de gra u dur, ou (28%), apa ], 

pulpa  de cerb (provine din produs decongelat/congelat), ceapa  alba , morcovi, țelină ra da cina , sos de ros ii (ros ii 

decojite conserva , ulei de floarea soarelui, ceapa  alba , usturoi, morcovi, țelină, busuioc, sare, piper, zaha r), salvie, 

rozmarin, foi de dafin, cimbru, piper, scort is oara , ulei floarea soarelui, vin, parmezan (lapte, sare, cheag), sare. 

Alergeni:  gluten, ouă ,  țelină ,  sulfiți,  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Pappardelle cu 
ragu de cerb 

264.39 702.44 16.13 16.68 2.47 14.71 21.07 0.1 

 

Risotto cu ciuperci de pădure 300g 
Ingrediente: orez risotto, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), usturoi, ceapa  alba , 

ciuperci hribi (provine din produs decongelat/congelat), vin, unt, parmezan (lapte, sare, cheag), sare, piper, 

pasta  trufe.  

Alergeni:  sulfiți,  lapte 
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PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Risotto cu 
ciuperci de 
pădure 

349.41 674.35 8.78 34.63 0.28 19.69 13.63 0.1 

 

Risotto cu piept de pui 350g 
Ingrediente: orez risotto carnaroli, ceapa  alba , usturoi, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat 

la rece), unt, vin, parmezan (lapte, sare, cheag), piept de pui dezosat (provine din produs decongelat/congelat), 

maza re congelata  (provine din produs decongelat/congelat), ros ii uscate.  

Alergeni:  lapte,  sulfiți  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Risotto cu 
piept de pui   

283.33 617.86 15.77 10.18 0.43 19.75 17.46 0.1 

 

Casarecce cu pesto de busuioc 300g 
Ingrediente: paste fusili (provine din produs decongelat/congelat) [făină de gra u dur, ou (28%), apa ], sos pesto 

[ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), usturoi, pa trunjel, busuioc, spanac baby, 

parmezan (lapte, sare, cheag), nuca ), parmezan (lapte, sare, cheag)].  

Alergeni:  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Casarecce cu 
pesto de busuioc 

324.70 1275.81 13.43 35.11 1.13 15.54 11.66 0.1 

 

 

FEL PRINCIPAL 

File de somon, piure de conopidă, broccolini sote, sos beurre 
blanc cu icre roșii și ulei de mărar 150/150/70g 
Ingrediente: somon file (provine din produs decongelat/congelat), ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de 

ma sline presat la rece), cimbru, sare, conopida , lapte dulce, ceapa  echalote, usturoi, vin, unt, portocale, la ma ie, 

grape-fruit, icre pa stra v (provine din produs decongelat/congelat), ulei de floarea soarelui, ma rar. 

Alergeni:  lapte,  sulfiți ,  peste 
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PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

File de somon, 
piure de 
conopidă, 
broccolini sote, 
sos beurre blanc 
cu icre roșii și 
ulei de mărar 

177.92 715.91 7.44 2.44 1.34 14.68 5.89 0.1 

 

File de păstrăv, mămăligă coaptă în josper cu brânză de burduf  
din zona Brașovului și sos de ardei copți cu usturoi 
150/150/50g 
Ingrediente: păstrăv file (provine din produs decongelat/congelat), ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de 

ma sline presat la rece), sare,  cimbru, ma lai, unt, brânză de burduf, ardei colorat, usturoi, ulei de floarea soarelui, 

zahar, oțet, la ma ie.    

Alergeni:  pește, lapte, sulfiț i  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

File de păstrăv, 
mămăligă 
coaptă în josper 
cu brânză de 
burduf   

106.14 421.34 2.19 2.74 1.05 9.67 7.28 0.1 

 

File de biban, piure de cartofi dulci cu bourbon, broccolini și sos 
mediteraneean 150/80/40/70g 
Ingrediente: biban congelat (provine din produs decongelat/congelat), ulei de măsline extravirgin bio Italia (ulei 

de măsline presat la rece), sare, cimbru, cartofi dulci, unt, coniac, broccolini, lămâie, sos mediteraneean [usturoi, roșii 

cherry, capere, măsline, vin, unt, busuioc, ulei de măsline extravirgin bio Italia (ulei de măsline presat la rece)]. 

Alergeni:  pește, lapte, sulfiț i  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

File de biban cu 
piure de cartofi 
brocolini și sos 
mediteraneean 

190.50 544.49 9.70 6.80 0.47 13.90 5.98 0.1 

 

Șnițel de vițel de lapte cu rucola și roșii cherry 220/130g 
Ingrediente: nuca vita  (provine din produs decongelat/congelat), făină, ouă, pesmet (făină de gra u, zaha r, sare, 

drojdie, aditiv pentru pa ine, amidon de porumb, agent de cres tere E516, antioxidant E300), ulei de floarea soarelui, 

salata  mozaic, ros ii cherry, oțet balsamic [oțet din vin (vin, apa ), must fiert din struguri, colorant caramel Ea50d, 

must concentrat din struguri, amidon modificat din porumb, maltodextrina , dextroza , agent de î ngros are: guma  

xantan. Cont ine sulfit i], lime, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece).                           

Alergeni:  gluten, ouă ,  sulfiț i  



Valori nutrit ionale Horizon by Aro Palace 

Informat ii despre ingrediente, alergenii, valorile energetice s i alte detalii ale 
produselor noastre  

10 
 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Șnițel de vițel de 
lapte cu rucola și 
roșii cherry 

81.91 270.91 6.50 5.27 0.10 4.01 0.50 0.1 

 

Aripioară de porc, piure de cartofi cu sriracha și bacon, ardei 
copt și sos de piper verde 160/150/100/50g 
Ingrediente: aripioara  de porc (provine din produs decongelat/congelat), sare, piper, ceapa  alba , morcovi, țelină 

ra da cina , vin, foi de dafin, cimbru, piure de cartofi (cartofi, unt, lapte dulce, sare), bacon, sos sriracha, ardei colorat, 

oțet, ulei de floarea soarelui, zaha r, usturoi, pa trunjel, coniac, unt, sos demiglace (oase, ceapa  alba , morcovi, țelină 

ra da cina , usturoi, bulion pasta , sare, piper, vin). 

Alergeni:  țelină ,  sulfiți,  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Aripioară de 
porc, piure de 
cartofi cu 
sriracha și 
bacon, ardei 
copt și sos de 
piper verde 

220.59 335.53 12.22 11.21 1.49 14.03 19.88 0.2 

 

Obrăjori de vită, piure de cartofi cu sfeclă roșie, sos porto și 
ceapă crocantă 150/150/40/20g 
Ingrediente: obra jori de vita  (provine din produs decongelat/congelat), ceapa  alba , morcovi, țelină ra da cina , 

făină, vin, foi de dafin, cimbru, cartofi piure (cartofi, unt, lapte dulce, sare), făină tempura, boia, sare, ulei de 

floarea soarelui, rozmarin, unt, oțet balsamic [oțet din vin (vin, apa ), must fiert din struguri, colorant caramel 

Ea50d, must concentrat din struguri, amidon modificat din porumb, maltodextrina , dextroza , agent de î ngros are: 

guma  xantan. Cont ine sulfit i], sfecla  ros ie conserva . 

Alergeni:  țelină ,  gluten, sulfiți ,  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Obrăjori de vită, 
piure de cartofi cu 
sfeclă roșie, sos 
porto și ceapă 
crocantă 

209.82 401.42 11.32 17.66 1.03 10.53 16.28 0.1 

 

Pulpă de rață confiată, piure de țelină și sos de vin cu gutui 
prăjite 160/100/80g 
Ingrediente: pulpa  de rat a  (provine din produs decongelat/congelat), sare, untura  de rat a  (provine din produs 

decongelat/congelat), foi de dafin, usturoi, țelină ra da cina , gutui, lapte dulce, unt, sare, gutui, zaha r, la ma ie, 

anason, portocale, cimbru, vin de Porto.   
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Alergeni:  țelină ,  lapte, sulfiț i  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Pulpă de rață 
confiată, piure de 
țelină și sos de vin 
cu gutui prăjite 

212.04 866.19 9.25 5.12 4.01 17.33 14.24 0.2 

 

Piept de pui, cartofi zdrobiți cu verdețuri și sos de hribi cu 
gorgonzola 160/150/100g 
Ingrediente: piept pui dezosat (provine din produs decongelat/congelat), sare, piper, ulei de ma sline extravirgin 

bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), usturoi, cartofi, unt, rozmarin, cimbru, pa trunjel, ciuperci hribi, brânză 

gorgonzola, smântână ga tit (sma nta na  lichida  integrala  cu 35% gra sime sma nta na  din lapte de vaca  UHT, 

stabilizator).  

Alergeni:  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Piept de pui 
cartofi zdrobiți 
cu verdețuri și 
sos de hribi cu 
gorgonzola 

219.81 529.31 12.34 11.94 0.52 13.89 12.62 0.1 

 

 

PREPARATE GĂTITE ÎN JOSPER 

Cheeseburger de vită 380g 
Ingrediente: burger vită (provine din produs decongelat/congelat), chifle hamburger (provine din produs 

decongelat/congelat) (făină albă din grâu, zahăr, semințe de susan, ulei vegetal floarea soarelui, drojdie, sare iodată, 

emulsifiant, antioxidant acid ascorbic, enzime), bacon, salată valeriană, roșii, brânză ceddar, sare, piper, cartofi, 

brânză parmezan, pătrunjel, usturoi, castraveți murați, sos tartar (maioneză comerț, ceapă roșie, tarhon, castraveți 

murați, pătrunjel verde, usturoi praf) pâinea casei [premix pâine, sare, zahăr, ulei de măsline extravirgin bio Italia 

(ulei de măsline presat la rece), semințe de dovleac, susan, făină] ceapă roșie, ciuperci champignon.  

Alergeni:  gluten, susan, lapte,  muștar, oua, sulfiț i  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Cheeseburger de 
vită  

185.62 688.75 9.33 13.28 1.82 10.93 12.38 0.2 

 

Tomahawk de porc 350g 
Ingrediente: Porc Tomahawk (provine din produs decongelat/congelat), piper, ulei de ma sline extravirgin bio 

Italia (ulei de ma sline presat la rece).           



Valori nutrit ionale Horizon by Aro Palace 

Informat ii despre ingrediente, alergenii, valorile energetice s i alte detalii ale 
produselor noastre  

12 
 

Alergeni:   

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Tomahawk de 
porc 

231.48 199.25 18.99   17.28 36.75 0.2 

 

Mușchi de vită Uruguay 160g 
Ingrediente: mus chi de vita  Uruguay (provine din produs decongelat/congelat), sare, piper, ulei de ma sline 

extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), cimbru. 

Alergeni:   

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Mușchi de vită 
Uruguay 

196.48 281.06 19.40 0.06 0.00 13.19 47.31 0.1 

 

Antricot de vită Uruguay 300g 
Ingrediente: antricot de vita  Uruguay (provine din produs decongelat/congelat), sare, piper, ulei de ma sline 

extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), cimbru, rozmarin. 

Alergeni:   

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Antricot de vită 
Uruguay 

209.09 874.12 29.32 0.07 0.00 10.20 44.05 0.1 

 

Vrăbioară USA 200g 
Ingrediente: vita  vra bioara  (provine din produs decongelat/congelat), sare, piper, ulei de ma sline extravirgin bio 

Italia (ulei de ma sline presat la rece), cimbru, rozmarin. 

Alergeni:   

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Vrăbioară USA 56.09 228.15 0.05 0.09 0.00 6.20 0.92 0.1 

 

Creveți jumbo 180g 
Ingrediente: creveți (provine din produs decongelat/congelat), ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de 

ma sline presat la rece), usturoi, vin, unt, sare, piper. 

Alergeni:  crustacee, sulfiți ,  lapte 
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PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Creveți jumbo 157.95 657.81 13.42 0.53 0.11 11.01 4.75 0.1 

 

T-bone steak 800g - 1400g 
Ingrediente: T-bone steak (provine din produs decongelat/congelat), sare, piper, ulei de ma sline extravirgin bio 

Italia (ulei de ma sline presat la rece), cimbru, rozmarin. 

Alergeni:   

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

T-bone USA 346.99 591.36 19.64 0.23 0.00 29.75 41.02 0.2 

 

Biban de mare 400g - 600g 
Ingrediente: biban î ntreg (provine din produs decongelat/congelat), ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei 

de ma sline presat la rece), sare, usturoi, cimbru, la ma ie, salata  mozaic.  

Alergeni:  pește 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Biban de mare 178.75 496.88 14.32 0.40 0.23 13.31 1.72 0.1 

 

Doradă regală 400g - 600g 
Ingrediente: doradă (provine din produs decongelat/congelat), ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de 

ma sline presat la rece), sare, usturoi, cimbru, la ma ie, salata  mozaic.  

Alergeni:  peste 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Doradă regală 119.81 492.64 3.40 1.19 0.30 11.30 1.64 0.1 

 

 

SOSURI 

Sos chimichurri 50g 
Ingrediente: pa trunjel, coriandru, chivas arpagic verde, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat 

la rece), oțet, usturoi, ardei iute praf chilly, oregano, ceapa  echalote, sare.  

Alergeni:  sulfiț i  
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PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Sos chimichurri 386.23 1373.53 3.07 12.15 0.38 36.40 5.32 0.1 

 

Sos mediteraneean 50g 
Ingrediente: usturoi, ros ii cherry, capere, ma sline, vin, unt, busuioc, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de 

ma sline presat la rece). 

Alergeni:  sulfiți,  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Sos 
mediteraneean 

354.79 1419.85 1.38 3.41 0.34 36.69 16.72 0.1 

 
Sos de hrean cu smântână afumată 50g 
Ingrediente: hrean pasta , smântână fermentata . 

Alergeni:  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Sos de hrean cu 
smântână 
afumată 

91.80 389.40 1.50 10.74 8.76 5.04 0.66 0.1 

 
Sos demiglace 50g 
Ingrediente: oase (provine din produs decongelat/congelat), ceapa alba, morcovi, țelină ra da cina , usturoi, bulion 

pasta , sare, piper, vin. 

Alergeni:  țelină ,  sulfiț i  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Sos demiglace 1649.26 327.16 134.50 80.18 8.63 87.72 241.51 0.1 

 

Sos de piper verde 50g 
Ingrediente: piper, unt, coniac, smântână ga tit (sma nta na  lichida  integrala  cu 35% gra sime sma nta na  din lapte 

de vaca  UHT, stabilizator), sos demiglace (oase, ceapa  alba , morcovi, țelină ra da cina , usturoi, bulion pasta , sare, 

piper, vin). 

Alergeni:  lapte,  sulfiți ,  țelină  
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PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Sos de piper 
verde 

399.45 322.80 22.41 19.42 1.23 27.82 39.18 0.1 

 

Sos de hribi cu gorgonzola 50g 
Ingrediente: ciuperci hribi (provine din produs decongelat/congelat), brânză gorgonzola, smântână ga tit 

(sma nta na  lichida  integrala  cu 35% gra sime sma nta na  din lapte de vaca  UHT, stabilizator), pa trunjel, ulei floarea 

soarelui, sare, piper, usturoi. 

Alergeni:  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Sos de hribi cu 
gorgonzola 

313.22 699.29 8.93 25.21 0.1 19.99 15.52 0.1 

 

 

GARNITURI 

Cartofi prăjiți cu parmezan și pătrunjel 150g 
Ingrediente: cartofi, ulei floarea soarelui, parmezan (lapte, sare, cheag), pa trunjel verde, sare. 

Alergeni:  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Cartofi prăjiți cu 
parmezan și 
pătrunjel 

196.07 809.13 3.02 13.04 1.11 15.00 4.71 0.1 

 

Piure de cartofi cu trufe 150g 
Ingrediente: cartofi, lapte dulce, unt, germeni legume, sare, pasta  de trufe. 

Alergeni:  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Piure de cartofi 
cu trufe 

132.59 432.40 2.12 16.38 1.52 6.97 3.97 0.1 

 

Cartofi sote cu roșii și capere 150g 
Ingrediente: cartofi, ulei floarea soarelui, sare, ceapa  alba , ros ii cherry, capere, arpagic verde, unt, vin. 
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Alergeni:  lapte,  sulfiți  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Cartofi sote cu 
roșii și capere 

147.13 537.46 1.73 14.22 0.92 9.14 3.93 0.1 

 

Cartofi gratinați 100g 
Ingrediente: cartofi, sare, smântână ga tit (sma nta na  lichida  integrala  cu 35% gra sime sma nta na  din lapte de vaca  

UHT, stabilizator), brânză Mozzarella. 

Alergeni:  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Cartofi gratinați 49.45 200.58 7.75 3.15 0.25 0.73 1.75 0.1 

 

Legume la grătar 150g 
Ingrediente: oțet balsamic [oțet din vin (vin, apa ), must fiert din struguri, colorant caramel Ea50d, must concentrat 

din struguri, amidon modificat din porumb, maltodextrina , dextroza , agent de î ngros are: guma xantan. Cont ine 

sulfit i], ciuperci champignon, ardei colorat, dovlecei, ros ii cherry, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de 

ma sline presat la rece), sare, piper , usturoi, cimbru, porumb. 

Alergeni:  sulfiț i  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Legume la grătar 31.46 101.04 1.06 2.42 0.40 2.02 0.26 0.1 

 

Ciuperci Portobello la grătar 150g 
Ingrediente: usturoi, ulei de floarea soarelui, sare, pa trunjel.        

Alergeni:   

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Ciuperci 
Portobello la 
grătar  

576.61 2373.21 2.58 5.10 0.62 60.81 7.58 0.1 

 

Legume sote 150g 
Ingrediente: dovlecei, broccoli, ardei colorat, sare, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la 

rece), unt, vin. 

Alergeni:  lapte,  sulfiți  
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PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Legume sote 112.93 469.06 2.36 3.29 2.85 10.10 4.38 0.1 

 

Salată de ardei copți 150g 
Ingrediente: ardei copt i murat i, ulei de floarea soarelui, oțet, zaha r, sare, usturoi, pa trunjel.    

Alergeni:  sulfiț i  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Salată de ardei 
copți 

72.99 314.43 1.27 8.67 7.79 3.92 0.44 0.1 

 

Salată de sfeclă roșie 150g 
Ingrediente: sfecla  ros ie conserva , hrean pasta , ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), 

sare. 

Alergeni 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Salată de sfeclă 
roșie 

89.85 375.47 1.33 7.13 6.48 6.38 0.74 0.1 

 

Salată de roșii cu telemea 150g 
Ingrediente: ros ii, brânză telemea, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), sare.   

Alergeni:  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Salată de roșii cu 
telemea 

214.40 900.10 7.58 10.42 10.35 16.10 1.56 0.1 

 

Mix salată cu lămâie 150g 
Ingrediente: salata  mozaic, ulei de ma sline extravirgin bio Italia (ulei de ma sline presat la rece), la ma ie. 

Alergeni:   

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Mix salată cu 
lămâie 

103.09 426.36 2.91 1.47 1.47 9.52 1.35 0.1 
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Horizon cake 150g 
Ingrediente:  ouă, zaha r, migdale, făină, zaha r pudra , lapte dulce, amidon, unt, gelatina , mere, busuioc, anason, 

scort is oara , ciocolata  vrac, frișcă.              

Alergeni:  ouă ,  migdale, gluten, lapte  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Horizon cake 110.11 356.10 7.32 11.59 6.62 4.18 0.93  

 

Choux au Craquelin cu cremă vanilie și mousse de caramel 150g 
Ingrediente:  lapte dulce, făină, zaha r, ouă, unt, pa staie de vanilie, frișcă, afine/zmeura /mure. 

Alergeni:  lapte,  gluten, ouă  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Choux au 
Craquelin cu 
cremă vanilie 
mousse de 
caramel 

70.82 279.53 5.52 7.18 3.48 2.43 1.48  

 

Pavlova 150g 
Ingrediente: ouă, zaha r, frișca, iaurt, afine/mure/zmeura , ca ps uni, sos fructe de pa dure (zaha r, fructe congelate). 

Alergeni:  ouă ,  lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Pavlova 49.24 190.85 8.10 3.49 3.06 0.41 2.15  

 

Crème Brûlée 150g 
Ingrediente: ouă, zaha r, frișcă, afine/zmeura /mure, pa staie de vanilie, menta . 

Alergeni:  oua, lapte 

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Crème Brûlée 52.26 162.28 7.99 2.37 1.71 1.27 0.79  
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SELECȚIE DE ÎNGHEȚATĂ ARTIZANALĂ DIN 

MĂRGINIMEA SIBIULUI 150G 

Înghețată de ciocolată 
Ingrediente: apa , zaha r, sirop de glucoza , lapte praf degresat, gra sime vegetala  (cocos), pudra  de cacao, ulei de 

semint e de floarea soarelui, gra simi vegetale (palmier), emulsificator: lecitina  din soia, pasta  de cacao, arome 

naturale de cacao, sare, gra simi vegetale (cocos), unt de cacao, dextroza , maltodextrina , emulsifiant i (mono- s i 

digliceride ale acizilor gras i), stabilizatori (guma  guar, guma  carruba, carboximetil-celuloza ), ou sub forma  de 

pulberi. 

Alergeni:  poate conține urme de gluten, ouă, soia, lapte, susan, alune, 

arahide și nucă.   

PRODUS Energie Grăsimi ... din care acizi 
grași saturați 

acizi grași 
Trans 

Glucide ... din care 
zaharuri 

Fibre Proteine Sare 

Înghețată de 
ciocolată 
 

824,7 kj 
195,9 kcal 

8,0 g 5,0 g 1 g 26,0 g 24,0 g 
 

3,16 g 3,7 g 1,333 g 

(produs congelat) 

Înghețată de vanilie 
Ingrediente: apa , zaha r, sirop de glucoza , lapte praf degresat, gra sime vegetala  (cocos), pasta  de vanilie (zaha r, 

sirop de glucoza , bourbon de vanilie naturala , apa , agent de î ngros are: pectina , arome, extracte vegetale), dextroza , 

maltodextrina , emulsifiant i (mono- s i digliceride ale acizilor gras i), stabilizatori (guma  guar, guma  carruba, 

carboximetil-celuloza ), ou sub forma  de pulberi. 

Alergeni:  poate conține urme de gluten, ouă, soia, lapte, susan, alune, 

arahide și nucă  

PRODUS Energie Grăsimi ... din care acizi 
grași saturați 

acizi grași 
Trans 

Glucide ... din care 
zaharuri 

Fibre Proteine Sare 

Înghețată de 
vanilie 
 

868,7 kj 
206,0 kcal 

11,0 g 9,0 g 0 g 24,0 g 23,0 g 
 

0,14 g 3,2 g 0,509 g 

(produs congelat) 

Înghețată de fistic 
Ingrediente: apa , zaha r, sirop de glucoza , lapte praf degresat, gra sime vegetala  (cocos), pasta  de fistic (30%) s i 

migdale (maltodextrina , ulei vegetal de rapit a , zer praf, arome, colorant i: complecs i de cupru ai clorofilelor s i 

clorofilinelor, curcumina , caramel simplu; emulsifiant i: poliricinoleat de poliglicerina, lecitina  de soia; sare iodata , 

antioxidant: alfa tocoferol), variegato de fistic (zaha r, ulei vegetal de floarea soarelui, pasta  de fistic, fructoza , 

proteine din lapte, lapte praf integral, unt de cacao, zer praf, emulsifiant i: lecitina  din soia, 

poliglicerolpoliricinoleat; arome, colorant i: curcumina , complecs i de cupru ai clorofilinelor; sare iodata ), dextroza , 

maltodextrina , emulsifiant i (mono- si digliceride ale acizilor gras i), stabilizatori (guma  guar, guma  carruba, 

carboximetil-celuloza ), OU sub forma  de pulberi. 

Alergeni:  poate conține urme de gluten, ouă, soia, lapte, susan, alune, 

arahide și nucă  
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PRODUS Energie Grăsimi ... din care acizi 
grași saturați 

acizi grași 
Trans 

Glucide ... din care 
zaharuri 

Fibre Proteine Sare 

Înghețată de 
fistic 
 

1139,4 kj 
272,0 kcal 

18,0 g 11,0 g 0 g 23,0 g 22,0 g 
 

0,45 g 3,9 g 0,567 g 

(produs congelat) 

Platou de brânzeturi locale artizanale 240g 
Ingrediente: bra nzeturi, grisine, nuca , struguri. 

Alergeni:  lapte,  gluten, nucă  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Platou de 
brânzeturi 
locale artizanale 

39.32 51.60 1.11 4.49 2.92 2.01 0.27 0.2 

 

 

MENIU COPII 

Penne Quattro Formaggi 350g 
Ingrediente: paste penne (provine din produs decongelat/congelat) [făină de gra u dur, ou (28%), apa ], sos 

Gorgonzola [brânză Gorgonzola, smântână ga tit (sma nta na  lichida  integrala  cu 35% gra sime sma nta na  din lapte 

de vaca  UHT, stabilizator), lapte dulce, sare, piper), parmezan (lapte, sare, cheag]. 

Alergeni:  gluten, ouă, lapte.  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Penne Quattro 
Formaggi 

258,22 985,90 13,08 26,84 1,02 11,75 19,96 0,29 

 

Penne Marinara 250g 
Ingrediente: paste penne (provine din produs decongelat/congelat) [făină de gra u dur, ou (28%), apa ], sos de 

ros ii (ros ii decojite conserva , morcovi, zaha r, ceapa , țelină ra da cina , ulei floarea soarelui, usturoi, busuioc, sare, 

piper), ulei de ma sline, ceapa , usturoi, germeni legume, sare, oregano, busuioc. 

Alergeni:  gluten, ouă, țelină  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Penne Marinara 235,61 890,96 6,68 37,25 5,74 7,74 0,92 0,4 
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Șnițel de pui 150g 
Ingrediente: piept pui dezosat (provine din produs decongelat/congelat), ulei floarea soarelui, pesmet (făină de 

gra u, zaha r, sare, drojdie, aditiv pentru pa ine, amidon de porumb, agent de cres tere E516, antioxidant E300), făină, 

ouă, sare, germeni legume. 

Alergeni:  gluten, ouă  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Șnițel de pui 162.63 296.10 15.09 9.77 0.04 7.30 5.52 0.67 

 

Piept de pui la grătar 150g 
Ingrediente: piept pui dezosat (provine din produs decongelat/congelat), germeni legume, sare, piper. 

Alergeni:   

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Piept de pui la 
grătar 

170.37 1.39 28.45 0.04 0.02 6.30 14.84 0.67 

 

Mac and cheese 250g 
Ingrediente: smântână gătit (sma nta na  lichida  integrala  cu 35% gra sime sma nta na  din lapte de vaca  UHT, 

stabilizator), paste făinoase cu ouă (făină alba  de gra u 550, apa , ou lichid pasteurizat 5%) , mozzarella, brânză 

Cheddar, sare, piper  

Alergeni:  lapte,  gluten, ouă  

PRODUS Kcal per 
100g 

Kj per 
100g 

Proteine 
per 100g 

Carbohidrați 
per 100g 

Zaharuri 
per 100g 

Grăsimi 
per 100g 

Grăsimi Sat 
per 100g 

Sare per 
100g 

Mac and cheese 189.35 443.01 8.96 15.18 0.35 10.77 10.25 0.8 
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